NE TAKO CESTI NEZELJENI EFEKTI (1:1000 pacijenta) I
KOMPLIKACIJE ANESTEZIJE

Ostecenje zuba (nije Cesto, ali se moze desiti ukoliko Vase dijete ima
mlije¢ne zube koji se klate, mala usta, malu vilicu ili ukoliko se ne mozZe
dovoljno zabaciti vrat, obavezno je da prije operativnog zahvata dijete
skine mobilne zubne proteze).

Upala pluca.

anestezije, na zahtijeva lijeCenje).

Problemi sa disanjem.

Pogorsanje postojeceg zdravstvenog problema (komorbiditeti).

RIJETKI 1 VEOMA RIJETKI NEZELJENI EFEKTI (1:10000 ili
1:1000000 pacijenata) | KOMPLIKACIJE ANESTEZIJE

Ozbiljne alergijske reakcije na lijekove koji se koriste u anesteziji se
vrlo brzo primjete i odmah lijeCe. Medutim, vrlo rijetko mogu dovesti i
do smrti, ¢ak i kod zdravih ljudi. Zato je vazno dati podatak da li ste Vi,
Vase dijete ili ¢lanovi VaSe porodice nekada imali ozbiljnu reakciju na
lijekove, koja je morala da se lijeCi u nekoj zdravstvenoj ustanovi.
Ostecenje nerava (moze da se javi u toku regionalne anestezije ili zbog
pritiska na nerv tokom lezanja na operacionom stolu). Ova
komplikacija je najceSce prolazna, ali u nekim slucajevima je i trajna.
Smrt (smrt kao posljedica primjene anestezije je veoma rijetka - oko
pet sluCajeva na milion anestezija).

Anesteziju vode dobro obuceni i iskusni anesteziolozi, pa je rizik da
se nesto loSe desi minimalan.

Ukoliko i poslije ¢itanja ovog obavjeStenja budete imali pitanja u vezi
anestezije, budite slobodni da ih postavite anesteziologu.

Anesteziolog ¢e se uvijek truditi da prije uvodenja u anesteziju, Vase
dijete bude u najboljem mogucem stanju.

Oba roditelja moraju dati svoj pisani pristanak za uvodenje djeteta u
anesteziju.

MI BRINEMO O VASEM ZDRAVLJU
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Ovaj informativni letak ima za cilj da Vam da osnovne informacije
u vezi anestezije.

Anesteziolog je doktor koji je specijalno obuclen za primjenu
anestezije, otklanjanje bola, brigu o teskim pacijentima i
reanimaciju (oZivljavanje) pacijenta.

Anesteziolog Vaseg djeteta je odgovoran za pripremu djeteta za
operativni zahvat, samu primjenu anestezije, dobrobit i
bezbjednost Vaseg djeteta prije, za vrijeme i neposredno poslije
anestezije i operacije, kao i primjenu transfuzije krvi i krvnih
derivata ukoliko je potrebno.



VRSTE ANESTEZIJE

Opsta anestezija - kontrolisano stanje bez svijesti, tokom kojeg Vase
dijete ne osjeca nista, niti se bilo ¢ega sjeca.

Regionalna anestezija - u ovoj vrsti anestezije, anesteziolog daje lijek
u okolini nerava, da bi obezbolio regiju tijela Vaseg djeteta na kojoj ¢e
se vrsiti operacija. Najces¢e vrste regionalne anestezije su periferni
blokovi, spinalna i epiduralna anestezija (kaudalni blok kod djece).

U toku regionalne anestezije po davanju lijeka, dijete moZe osjetiti
trnjenje ili toplinu, $to je znak da anestezija pocinje da djeluje.

Cilj anestezije je da Vase dijete ne osjeca bol. Medutim, ponekad se
moze osjetiti dodir ili pritisak na mjestu operacije, Sto je potpuno
normalno. Operacija (operativni zahvat) ¢e poceti samo onda kada je
anesteziolog siguran da Vase dijete ne osjec¢a bol.

Analgosedacija - sedacija je upotreba male kolic¢ine lijekova koji se
inace koriste u opstoj anesteziji pri cemu dolazi do gubitka svijesti, ali
ne i do prestanka disanja. Koristi se tokom dijagnostickih i kratkih
terapijskih procedura, koje su neprijatne i/ili bolne (npr.
gastroskopija, kolonoskopija, audiogram, biopsije ...).

Kao dio pripreme za anesteziju VaSeg djeteta, anesteziolog prilikom
razgovora s Vama (nakon procitanog gore navedenog postupka) moze
postaviti neka pitanja u vezi sa zdravljem VaSeg djeteta i u vezi Zivota,
a koja su od interesa za anesteziju. Vrlo je vazno da iskreno, tacno i Sto
je preciznije moguce odgovorite na ova pitanja, neophodno je da se
istaknu posebni problemi koje bi dijete moglo da ima sa svim
aspektima pripreme i uvodenja u anesteziju, kako bi se dijete
adekvatno pripremilo za istu i to ne samo od strane anesteziologa, vec¢
i drugih ljekar aspecijalista po potrebi, kao i od strane roditelja.

TRANSFUZIJA KRVI

Postoji moguc¢nost da tokom pojedinih operacija dode do gubitaka krvi
kod VaSeg djeteta. U tom slucaju, anesteziolog ¢e morati da razmotri
primjenu transfuzije krvi. Ponekad ova potreba ¢e se desiti neocekivano.
Vi imate pravo da odbijete transfuziju krvi, ali to morate tacno da
naglasite hirurgu i anesteziologu prije operacije.

ZASTO ANESTEZIOLOG ODLAZE OPERACIJU VASEG DJETETA?

Ponekad anesteziolog ¢e otkriti neSto u vezi sa zdravljem Vaseg djeteta
Sto bi moglo da dovede dijete u opasnost tokom operacije i anestezije.
Tada bi trebalo odloZiti operaciju VaSeg djeteta dok se problem ne ispita
ili popravi.

RIZICI U TOKU ANESTEZIJE

Svaka procedura u medicini pored dobrobiti za pacijenta, nosi sa sobom
i neke rizike.

Rizik ne moze biti potpuno otklonjen uprkos dobroj obuci, modernoj
opremi i savremenim lijekovima.

Rizik za VaSe dijete kao pojedinca ¢e zavisiti od drugih bolesti koje Vase
dijete ima, li¢nih karakteristika, npr. urodene anomalije, gojaznost,
pusenje, vrste operacije.

NEZELJENI EFEKTI I KOMPLIKACIJE ANESTEZIJE

NeZeljeni efekti i komplikacije anestezije su neocekivani dogadaji u toku
anestezije, npr. alergija na lijek, drugi efekti lijeka ili medicinske
procedure. Nekada se ne mogu izbjeci, neki ne traju dugo i spontano
prolaze, a neke treba rjesSavati.

VRLO CESTI NEZELJENI EFEKTI (1:10 pacijenata) I CESTI

(1:100 pacijenata) | KOMPLIKACIJE ANESTEZIJE

e Muka i povracanje (neki lijekovi, neki operativni zahvati i neke
karakteristike samog pacijenta uzrokuju da poslije operativnog
zahvata se javi osje¢aj muke ili povracanje).

e Bol u grlu (ukoliko je dijete tokom operativnog zahvata imalo tubus
u du$niku ili cjev¢icu u Zelucu moze osjecati bol ili grebanje u grlu).

e Vrtoglavica i nesvjestica (poslije odredenih operativnih zahvata,
krvni pritisak kod Vaseg djeteta moZe biti niZi i dovesti do osjecaja
nesvjestice).

e Glavobolja (postoji mnogo mogucih uzroka glavobolje, ukljucujuci
anesteziju, operativni zahvat, nervozu).

e Problemi sa mokra¢nom besikom (nekada zbog vrste operativnog
zahvata se stavlja urinarni kateter koji moZe izazvati neprijatan
osjecaj).

¢ Povreda usana ili jezika (moZe se javiti u slu¢aju otezane intubacije).

e Svrab (ovo je neZeljeni efekat nekih lijekova, ali moze biti i znak
alergije).

e Bol u nekim dijelovima tijela (iako se o udobnosti pacijenta jako vodi
racuna, neki pacijenti mogu osjetiti nelagodnost i bol poslije
operacije).

¢ Bol tokom davanja lijeka (neki lijekovi koji se daju u misi¢ ili venu
mogu izazvati neprijatnosti na mjestu davanja).

e Modrice ili crvenilo koZe (moZe se javiti na mjestu davanja injekcije
ili plasiranja i.v. kanile).

e Drhtanje (moZe se javiti prilikom duZeg boravka u operacionoj sali ili
kao posljedica davanja nekih lijekova).



