DANI MENTALNOG ZDRAVLJA
OD 7. DO 11. OKTOBRA 2024. GODINE

8.10.2024.

9.10.2024.

10:00 h

Promotivna izlozba
predmeta koji su produkt
rada okupacione terapije od
korisnika iz Ustanove
(Promocija)
Ustanova za socijalno
zbrinjavanje i zdravstvenu
njegu — Drin Fojnica

Dom Oruzanih
snaga BiH, Sarajevo

PROGRAM
DATUM VRIJEME | NAZIV DOGADAJA LOKACIJA KONTAKT
7.10.2024 11:30 h “Pomagacke profesije, uloga | Obala Kulina bana 3 | 061 865 022,
i i znadaj” Ivana Koh
(Radionica)
Gimnazija Obala i
UdruZenje Menssana
12: 00 h ,,Odrastam, 1 $ta ¢emo sad?" | Hermana Gmeinera | 062 959 187,
(Radionica) 16 (SOS Djecije Kerima Delibasic¢,
UdruZenje za prevenciju selo), Mojmilo
ovisnosti NARKO-NE
12:30h Ebru radionica Mala aleja 69, Ilidza | 061 635 803,
_ (Radionica) Seldina
JU Cetvrta gimnazija Ilid%a Mehmedovi¢
18: 00 h “Iza maske” Djecija kuca 061 221 141,
(Predstava) Grbavicka bb Ozrenka Mesi¢
JU Prva gimnazija
Sarajevo

061 452 812,
Senida Dzafi¢

11:00 h

Sarajevo Mental Health
Sypmosium
Anksioznost kod mladih
UdruZenje Menssana
JU Psihijatrijska bolnica
Kantona Sarajevo
Drustvo psihologa FBIH

Dom Oruzanih
snaga BiH, Sarajevo

061 357 333,
Remzija Seti¢

062 440 759,
Ornela Colié

11:00 h Prezentacija neurofeedback | Nedima Filipovi¢a 8 | 061 316 665,
terapije Ana Kukec Pantner
(Promocija)
Association Neurofeedback
11:30 h Briga o mentalnom zdravlju | Europe House 061 865 022,




uposlenika — od tabua do
organizacijske vrijednosti

Ivana Koh

(Panel diskusija)
UdruZenje Menssana
13:00 h Radionica Mandala i Mala aleja 69 061 136 214,
radionica Fraktali Selma Sulejmanovié
(Radionica) i Sadmira Murga
JU Cetvrta gimnazija Illid%a
14:15h »Reaguj-budi podrska“ Srednja Trgovacka | 033 572 053,
(Radionica) Skola Amer Senderovié
KJU “Porodi¢no Armaganusa br.27
savjetovaliSte*
17: 00 h “Izazovi savremenog SSST Gimnazija 033 572 053,
roditeljstva” Bistrik 7 Amer Senderovié
(Radionica)
KJU“Porodiéno
savjetovaliste“
18:00 h ,Uhvatimo Lazibubu: Kako | Ekonomski fakultet | bektesevic.aida@g
prepoznati negativne misli, | u Sarajevu (e-net mail.com
poboljsati ucenje i centar, III sprat) Aida Bektesevié¢

10: 00 h

produktivnost”
(Radionica)
UdruZenje za psiholoSku
procjenu, pomoc i
savjetovanje — DOMINO

“Mentalno zdravlje kod
studenata”
(Radionica)
UdruZenje studenata
medicine u BiH —
BoHeMSA

NIRR - KCUS

061 280 215,
Almedina Babaji¢

Uvodna predavanja,
interaktivne radionice,
izlozba radova korisnika
zdravstvenik usluga Klinike
za psihijatriju
(Radionica)

Klinika za psihijatriju
Klini¢ki centar Univerziteta
u Sarajevu

0OlJ za nauku,
nastavu i klini¢ka
ispitivanja
Disciplina za nauku
i nastavu Klinic¢ki
centar Univerziteta
u Sarajevu,
Bolni¢ka 25

033 297-628;
033 297-359,
Gorana
Sulejmanpasié¢

11:00 h

Prezentacija neurofeedback
terapije
(Promocija)
Association Neurofeedback

Nedima Filipovica 8

061 316 665,
Ana Kukec Pantner

12: 00 h

Art Therapy

HUB Djecija kuca,

061 550 064,



mailto:bektesevic.aida@gmail.com
mailto:bektesevic.aida@gmail.com

(Radionica) Grbavicka bb. Mirza Rastoder
Homework HUB
Radionice za stru¢njake, te | Juki¢eva b.b. 061 135 388,
zainteresovane gradane, koji | Sarajevo Aldijana Redzovié

rade sa mladima koji
ispoljavaju odredene oblike
drustveno neprihvatljivog
ponasanja s ciljem razvijanja
svijesti 0 znacaju mentalnog
zdravlja i njegovog uticaja
na odabire vlastitih oblika
ponasanja.
(Radionica)
KJU ,,Odgojni centar
Kantona Sarajevo“

Multimedijalna izlozba
Instituta za populaciju i
razvoj —IPD ( fotografije i
kratki filmovi nastali u
okviru Projekta mentalnog
zdravlja u BiH)
(Promocija)
Institute for Population and
Development-IPD

Europe House
Marsala Tita 62
Sarajevo

033 267 955,
Irina Rizvan

Obiljezavanje i prezentacija
10 godina rada Centra za
mentalno zdravlje Hadzi¢i —
,,Mentalno zdravlje u
zajednici*
(Promocija)

JU Dom zdravilja Kantona
Sarajevo
CMZ HADZICI

Ulica 6. mart

061 554 960,
Lejla Gabela

14:00 h

Promocije nekog od oblika
umjetnickog stvaralastva
(Promocija)

Gazi Husrev- begova
medresa

Saraci 49

061951 115,
Edina
Sokolovié¢-Lazovié

18:00 h

Predstavljanje projekta:
Radionica za roditelje —
,,Kako se nositi s
popustljivim odgojem
(Radionica)
Omladinsko udruZenje
wDobro djelo*

Trg Grada Prato 4,
Dobrinja 5

060 31 93 415,
Irma Corbo

Srusimo zidove- razgovor o
stigmi i mentalnom zdravlju
(Panel diskusija)
UdruZenje Menssana

Evropska kuca
kulture i
nacionalnih manjina

062 440 759,
Ornela Coli¢




11.10.2024. 10:00 h Prodajna izlozba radova Mustafe Pintola 1 061 227 851,
korisnika okupacione Emir Fazlagi¢
terapije CMZ Ilidza
(Promocija)
JU Dom zdravlja
Kantona Sarajevo
CMZ ILIDZA

18:00 h Radionoca pozitivnog Drustveni centar 064 457 4490,
misljenja opéine centar — MZ | Marina Cavié
(Radionica) » g Osobodenja
UdruZenje za meditaciju i | Centar
licni razvoj Brahma
Kumaris




